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A realizar junto a

Igreja de S. Salvador do Campo

N/Oficio n°® 40/2010

Data limite para a inscricao: 01 de Abril 2010
Dia da prova: 03 de Abril de 2010 a partir das 15 Horas
Inscricoes:
Clube Desportivo de Sao Salvador do Campo ou
Rua de Santo Isidro n° 18 — 4795-429 Santo Tirso
Fax — 252842060-252843899
Informacoes: 936569265
Mail ricardo76costa @gmail.com
* Os atletas Juniores, Seniores e Veteranos pagam 2,50 € de inscri¢ao

Desportave
Apartado 124
4780-909 Santo Tirso
Fax - 252857147

Notas:
*  E preciso fazer-se acompanhar pelo B. Identidade. Na falta do mesmo, ou em
caso de duvidas, poderd ser desclassificado
* A Organizagdo ndo se responsabiliza por lesdes em atletas participantes.
* O juri da prova € da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da
Associacdo de Atletismo do Porto

Programa:
Inicio as 15 horas

Horario Escaloes Ano Nascimento Distancias
15.00 h Benjamins B 1999-2000 1300 m.
15.15h Infantis 1997-1998 1700 m.
15.35h Iniciados 1995-1996 2500 m.
15.55h Juvenis 1993-1994 3500 m.
16.15h Juniores Femininos 1991-1992 5000 m.
1640 h Juniores Masculinos 1991-1992 9000 m.
16.15h Seniores Femininos 1990 e antes 5000 m.
16.40 h Seniores Masculinos 1990 e antes 9000 m.
1640 h Veteranos M40 40 aos 49 anos 9000 m.
16.15h Veteranos M50 dos 50 anos em diante 5 000 m.
17.10 h Benjamins A 2001-2002-2003 600 m

Prémios:

Benjamins A- Medalhdes para os 10 melhores classificados; (M/F)
Benjamins B- 1° Classif. (Bicicleta); 2° Classif. (Troféu); 3° Classif. (Troféu); (M/F)

Infantis/Iniciados/Juvenis - 1° Classif. (Bicicleta); 2° Classif. (Troféu); 3° Classif. (Troféu); (M/F)

Juniores - 1° Classif. (50 €); 2° (35 €); 3° (20 €); (M/F)

Seniores - 1° Classif. (80 €); 2° (65 €); 3° (50 €); 4° (30 €); 5° (15 €); 6°,7°, (10 €) 8°,9°,10° (5 €); (M/F)

Veteranos M40/M50 — 1° Classif. (50 € + Troféu); 2° (35 € + Troféu); 3° (20 € + Troféu)
Por Equipas — Troféus para as 3 melhores equipas, excepto nos escaldes de Veteranos (apenas a 1%)




