
 

G. P. DE ATLETISMO CIDADE PENAFIEL 
- Penafiel - 
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Vai o nosso filiado o “Futebol Clube de Penafiel” levar a efeito no próximo dia 13 de 
Março de 2010, pelas 18h00, a realização do “Grande Prémio de Atletismo Cidade de 
Penafiel”, com a colaboração da Associação de Atletismo do Porto e do Conselho 
Regional de Arbitragem da A.A.Porto. 
 
O local da partida e da chegada das provas será na Praça do Município de Penafiel. 
 
 
Inscrições:       Até dia 10 de Março de 2010 
 

G. P. Atletismo Cidade de Penafiel          
Apartado 152       
4780 - 909 Santo Tirso     
www.desportave.pt   Fax  252 857 147 

  
 Taxa de Inscrição: 2 euros/atleta 

 
 

Programa da prova: 
 

Escalão Ano Nasc. Sexo Distância 

Mini - Caminhada Todos Mas/Fem 2.000 met. 

Benjamins B 99/00 Mas/Fem 1.000 met. 

Infantis 97/98 Mas/Fem 2.000 met. 

Iniciados 95/96 Mas/Fem 2.500 met. 

Juvenis  93/94 Mas/Fem 4.000 met. 

Juniores 
Seniores 
Veteranos 

91/92 
90 e anteriores 

40 anos em diante 
Fem 6.000 met. 

Juniores  
Seniores 
Veteranos 
Veteranos 

91/92 
90 e anteriores 
40 aos 49 anos 

50 anos em diante 

 
Mas 

 
8.000 met. 

Desp. Adaptado Todos Mas/Fem 2.000 met. 

 
 
Classificação: 
 
Haverá classificação individual por prova e uma classificação colectiva geral final. 
A classificação colectiva geral final será obtida em função do somatório dos pontos 
obtidos pelos primeiros quinze classificados em cada prova. 


