Hora Letra Escaldao Anos Nasc. Distancia Voltas
09:00h Benjamins A i 450 m 3 Voltas
09:05h Benjamins A 450 m 3 Voltas
09:15h Benjamins B 850 m 1 Volta

850 m 1 Volta
Feminino 1.200 m 1 Volta
Masculino 1.200 m 1 Volta
Feminino . OFMD ot 2.400 m 2 Voltas
09:45h i PE 19 w00 m | 2 Voltas
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10:00h i Wiwfominiad Ll 3.600m | 3 Voltas
NG ™ 951/1 K 3.600m | 3 Voltas

/1993/1984 3.600m | 3 Voltas

wteriores 7.000 m 1 Voltas

: + 40 Anos 7.000 m 1 Volta

: N Masculino 1991/1992 7.000 m 1 Volta
10:30h O Seniores Masculino 1990 e anteriores 7.000 m 1 Volta
10:30h P Veteranos 1 + 2 Masculino 40 aos 49 Anos 7.000 m 1 Volta
10:30h Q Veteranos 3+4+5 | Masculino + 50 Anos 7.000 m 1 Volta

Todos os interessados em participar no G. P. de Atletismo Rebordosa, tém que enviar as Inscri¢des para:

Desportave - Eventos Desportivos Pessoalmente na Sede da:

Rua Ferreira de Lemos, 363 — Apartado 124 Junta de Freguesia de Rebordosa
4780-468 SANTO TIRSO ou | RuaBombeiros Voluntdrios, 158 r/c Dto. - Ap. 171
Fax: 252 857 147 Telemdvel: 913 595 501 4585-359 REBORDOSA

Inscricdes On-line: www.desportave.pt Tel.: 224 155 303 Fax: 224 111 271

Email: atletismo@desportave.pt Email: geral @jf-rebordosa.pt

As inscrigbes dos atletas Benjamins, Infantis, Iniciados, Juvenis masculinos e femininos, e Juniores Femininos s&o gratuitas.
As inscrigbes de Juniores, Seniores e Veteranos Masculinos e Seniores e Veteranos Femininos, tém uma taxa de inscricdo
de 2.00 € por atleta inscrito. As Inscricdes deverdo ser efectuadas até ao dia 6 de Maio de 2010.

P REMI O S M ONETARI O S

Classificagdo  Sén.Jun  Seniores Geral Geral Vet.
Masc. Fem. Vet.1+2 Vet. 3+4+5 Fem.

12 200,00€ 200,00 € 50,00 € 50,00 € 50,00 €

2° 125,00€ 125,00€ 30,00 € 30,00 € 30,00 €

3 7500€  75,00€ 20,00 € 20,00 € 20,00 €

4 50,00€ 50,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 €

5° 2500€  25,00€ 10,00 € 10,00 € 10,00 €

62ao 10° 10,00 € 5,00 € 5,00 €

Além dos troféus individuais e colectivos, serdo entregues lembrancas a todos os atletas que terminarem a prova
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