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1. DATA E HORA DA REALIZACAO DA PROVA

b — it

Realiza-se no dia 11 de junho, pelas 09h30 com partidas no Grupo Despo'l:t-i‘v‘d e Cu}turalwcflg“
Santo Eugénio (Rua das Andorinhas 18, Ramalde. 4250-036 Porto), e chegadas no mesmo
local, na qual se integrard uma Caminhada com a distincia de 6 kms.

2. As provas

Corrida de 12 kms, para atletas federados € ndo federados nascidos em 1999 e
anteriores e uma caminhada na disténcia de 6 kms destinada a todas as classes etdrias

e sem fins competitivos.
3. PERCURSOS

PERCURSO - 1.2 Urban Trail- 12km

Partida as $h30: Grupo Desportivo € Cultural de Santo Eugénio (Rua das Andorinhas 18, 4250-
036 Porto).

PERCURSO - CAMINHADA 8KM

Partida &s ?h45: Grupo Desportivo e Cultural de Santo Eugénio (Rua das Andorinhas 18,
4250-036 Porto).

4. ORGANIZACAO

E uma organizacdo da Junta de Freguesia de Ramalde, com o apoio das seguintes
entidades:

* Associagdo de Atletismo do Porto;

¢ Camara Municipal do Porto;

s Porto Lazer;

5. INFORMACOES E INSCRICOES
5.1. PRECO DA INSCRICAO:

Urban Trail 12 KMS

- Até 21 de maio 5€ + 1 bem alimentar (a entregar no levantamento do dorsal).
- De 21 de maio a 4 de junho 10€ + 1 bem dlimentar (a entregar no levantamento do
dorsal).

CAMINHADA 6 KMS

- Até 21 de maio 1,5€ + 1 bem alimentar (a entregar no levantamento do dorsal).
-De 21 de maio a 4 de junho 3€ + 1 bem alimentar {a entregar no levantamento do
dorsal).



5.2. LOCAIS DE INSCRICAO

- O ato da Inscricdo prossupde a aceitacdo das regras aqui estabelecidas

- Inscricdes On-line em WWW desportave.pt

- Apos o fecho das inscricdes (24n00 do dia 4 de junho), ndo ser@o permitidas quaisquer
alteracoes.
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5.3. LIMITE DE INSCRICOES

O limite de Inscrigcdes € de 500 participantes.

5.4. LEVANTAMENTO DE KITS

Secretariado -Junta de Freguesia de Ramalde Rua Igreja de Ramalde 76-92 4100-280
Porto nos dias:

. 10 de junho das 14h &s 17h
. 11 de junho das 07h30 as 0%h

Conteudo do Kit (t'shirt, dorsal com chip) N&o serdo enfregues kits em nenhum outro

momento para além dos designados anteriormente.

54.1. DOCUMENTAGCAO NECESSARIA PARA LEVANTAMENTO DO DORSAL

- Confirmagdo da inscricdo.

- Documento de identificacdo pessoal, Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidadao ou Carta

de Conducdo.

5.5. Tendo em conta a seguranca dos participantes ndo serd permitida a participacao de

afletas em bicicletas, acompanhados por animais, skates ou pating



6. ESCALOES

CORRIDA 12 KMS
- Nascidos 1999 e anteriores
- Hora: 09h30

CAMINHADA 6 KMS
- Para todas as idades
- Hora: 02h45

7. CLASSIFICACOES

Urban Trail 12KMS
Classificagdes individuais:
e Geral, M/F
e Seniores, M/F
e Veteranos 40, M/F
e Escaldo Especial

Classificacdes por equipa:

e Equipa mais numerosa a participar na prova.

Esta prova serd cronometrada com o sistema eletrénico através de CHIP. Chip -

Sistema eletrénico de detecdo.

Todos os atletas inscritos na Urban Trail Ramalde devem utilizar o chip previamente
colado no dorsal fornecido no kit do atleta. O chip encontra-se codificado para o
atleta, & pessoal e infransmissivel. A organizacdo ndo se responsabiliza pela falha da
apresentagdo de resultados resultante da maé colocag¢do do dorsal/chip. A organizacdo

desqudlificard todos os atletas que efetuem a prova com dorsal/chip que ndo seja seu.

A CAMINHADA DE 6 KMS

Ndo terd classificacdes (prova ndo competitiva).

2. JURI

O Juri da prova é da responsabilidade da Desportave — eventos desportivos, unipessoal Ida.



8. ACOMPANHAMENTO

S6 poder&o acompanhar as provas as viaturas que tenham identificagdo da organizacdo e

as viaturas das forcas de seguranca.
12. INFRACCOES

* Ndo efetuem o controlo de partida.

* NGo cumpram o percurso na sua totalidade.

* Ndo levem o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova.
* Falsifiquem qualquer elemento relativo & sua inscricdo.

« Corram com o dorsal em termos incorretos.

* Ndo respeitem as instrucdes da  organizagdo.

13. REGULAMENTOS

Os casos omissos no presente regulamento, serdo resolvidos de acordo com o Regu-
lamento Geral de Competicdes da Federacdo Porfuguesa de  Atletismo.

i4. SEGURO

A organizac¢do da Prova, farG um seguro desportivo a todos os participantes.

A organizacdo aconselha a realizacdo de um exame médico a quem tenha antecedentes
familiares com problemas cardiacos, diabetes, hipertensdo arterial, arteriosclerose, doenca

renal ou pulmonar, pois a organizac@&o ndo se responsabiliza por eventudis situagdes que

possam ocorrer nos casos com antecedentes destes tipos.



15. DURACAO

A Urban Trail Ramalde e Caminhada ter&o uma duragdo maxima de 2 horas.

16. ACEITACAO
161 Ereservado o direito & organizagdo a aceitacdo das inscrigdes.

62 Ao inscreverem-se, fodos os participantes aceitam o presente regulamento e, em
caso de duvida ou surgimento de uma situagdo ndo contemplada no mesmo, de- vem

informar a organizagdo.
17. DIREITOS DE IMAGEM

O participante, ao proceder & inscrigdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e
incondicional, dos direitos de utilizagg@o da sua imagem captada nas fiimagens que terdo
lugar durante o evento, autorizando a sua reproducdo em pecas comunicacionais de

apoio.
18. CANCELAMENTO DO EVENTO

O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores extemos & organizacdo:
Catastrofes naturais, Greves, Manifestagdes, impossibilidade de usar as vias de circulacdo de
transito, impossibilidade de usar telecomunicacgdes, restricdes do governo, nova legisiacdo.
Nestes casos a organizacdo reserva-se no direito de nos 30 dias seguintes & data prevista
para a realizagdo do evento emitir um parecer acerca das acdes a serem tomadas

resultantes da gravidade do cancelamento.



